
 

COMITE DE LECTURE DU 9 SEPTEMBRE 2025 

ROMANS 

 

Et toute la vie devant nous   de Olivier ADAM 
Paul et Sarah renouent les fils de quarante ans d'amitié et tentent de comprendre Alex, figure centrale de leur trio. De leur enfance en banlieue, marquée par 
un secret et des aspirations communes, à leur vie d'adultes, ils explorent ce qui les a liés et séparés au fil du temps. ©Electre 2025 

 

La Nuit au cœur   de Natacha APPANAH 
Quand Nathacha apprend, en 2021, la mort de Chahinez, brûlée vive par son mari en pleine rue près de Bordeaux, elle doit affronter le souvenir de sa propre 
expérience de la violence, ainsi que celui de sa cousine Emma, tuée par son mari à l'île Maurice en 2000. Elle entrelace son histoire avec celle de ces deux 
autres femmes victimes de violences conjugales. ©Electre 2025 

 

Finistère   de Anne BEREST 
A partir de ses souvenirs d'enfance en Bretagne, la région d'origine de sa famille paternelle, l'autrice explore les liens entre la vie de ses ancêtres et l'histoire 
régionale, des premières coopératives paysannes à mai 1968, en passant par l'occupation allemande d'un village du Léon et la destruction de Brest. ©Electre 
2025 

 

Entre toutes   de Franck BOUYSSE 
Marie est née en 1912 dans une ferme de Corrèze, un lieu qu'elle n'a jamais quitté. A partir de la vie de son aïeule, l'auteur fait le portrait de ces femmes 
simples qui ont affronté l'absence de maris disparus trop tôt et la dure vie d'une exploitation agricole. ©Electre 2025 

 

Les Ombres du monde   de Michel BUSSY 
Octobre 1990. Le capitaine français Jorik Arteta, en mission au Rwanda, rencontre Espérance, une jeune professeure engagée dans la transition démocratique 
du pays. Le 6 avril 1994, l'avion du président rwandais explose en plein vol. Les auteurs du crime n'ont jamais été identifiés. A Noël 2024, Jarik et sa petite-fille 
s'envolent pour le Rwanda, tourmentés par les fantômes du passé. ©Electre 2025 

 

Kolkhoze   de Emmanuel CARRERE 
Au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, un jeune bourgeois bordelais rencontre Hélène Zourabichbvili, la fille d'une aristocrate germano-russe ruinée 
et d'un Géorgien bipolaire disparu à la Libération. Après le mariage, la jeune femme prend le nom de Carrère d'Encausse puis devient une spécialiste 
internationalement reconnue de la Russie et secrétaire perpétuelle de l'Académie française. ©Electre 2025 

 

Le Livre de Kells   de Sorj CHALANDON 
S'inspirant de son expérience personnelle, S. Chalandon raconte l'histoire d'une jeunesse engagée. A 17 ans, il quitte Lyon et sa famille pour Paris. A la rue, il 
est recueilli par des hommes et des femmes qui lui redonnent foi en l'humanité et qui lui font découvrir le militantisme. ©Electre 2025 



 

Aimer   de Sarah CHICHE 
1984. Quand Margaux, 9 ans, se jette dans les eaux glacées du lac Léman, le père d'Alexis, son camarade de classe, la sauve. Une complicité vibrante naît 
entre les deux enfants. Quarante ans plus tard, ils se retrouvent par hasard. Lui, ancien consultant, est rongé par la culpabilité d'un scandale sanitaire. Elle est 
devenue écrivaine après une enfance dramatique. Entre eux, l'amour est intact. ©Electre 2025 

 

Zem   de Laurent GAUDE 
Zem Sparak et Salia Malberg continue de vivre dans l'univers de Magnapole. Entre cynisme des sociétés post-modernes et éventualité d'un ailleurs, ils tentent 
de comprendre ce que cache le consortium GoldTex après la découverte de cinq cadavres anonymes portant des marques de tortures. ©Electre 2025 

 

La Forêt de flammes et d’ombres   de Akira MIZUBAYASHI 
En décembre 1944, Ren Mizuki souhaite devenir peintre. Embauché dans un centre de tri postal à Tokyo, il rencontre deux autres étudiants, Yuki, également 
peintre et qui devient sa compagne, ainsi que Bin, violoniste promis à une grande carrière. En 1945, Ren est envoyé au combat en Mandchourie. Défiguré et 
mutilé, il est persuadé qu'il ne pourra plus jamais tenir un pinceau. ©Electre 2025 

 

L’Homme sous l’orage   de Gaëlle NOHANT 
Janvier 1917. Rosalie, 19 ans, quitte sa pension à Paris pour retourner dans le château familial, où elle étouffe sous la pression de sa mère, Isaure, qui a pris la 
tête du domaine viticole depuis le départ au front de son mari et de son fils. Une nuit d'orage, un déserteur leur demande asile. Isaure le met à la porte, mais 
Rosalie le cache au grenier, saisie de compassion pour ce jeune peintre. ©Electre 2025 

 

Tant mieux   de Amélie NOTHOMB  
Bruxelles, 1942. Pour éviter les risques de bombardements, Adrienne, 4 ans, est confiée durant deux mois à sa grand-mère maternelle, une femme méchante 
et acariâtre qui vit à Gand. Face à l'adversité, la petite fille adopte un comportement qui tient en deux mots magiques : tant mieux. Un roman à travers lequel 
la romancière évoque le lien singulier qui l'unissait à sa mère. ©Electre 2025 

 

Jacky   de Anthony PASSERON 
Face aux drames et à l'ennui, les jeux vidéo sont le seul refuge d'Anthony, le narrateur et de son frère jumeau. Leur vie bascule lorsque leur père, Jacky, part 
du jour au lendemain, sans laisser de trace. Roman inspiré de l'histoire intime de l'auteur. ©Electre 2025 

 

L’Enseveli   de Valérie PATURAUD 
 Sur un champ de bataille de la Grande Guerre, Abel sauve la vie d'un inconnu mais est blessé par l'explosion d'un obus. Alors qu'il est en convalescence, 
Adrien, un officier défiguré, vient occuper le lit voisin. Privé de l'usage de la parole, ce médecin écrit sur un cahier d'écolier pour communiquer. Abel, un 
ouvrier peu instruit, lit avec difficulté, mais ils parviennent à se comprendre. ©Electre 2025 

 

Marcher dans tes pas   de Leonor de RECONDOLe 18 août 1936, Enriqueta quitte sa maison familiale d'Irun avec ses enfants. Menacée par les franquistes, 
elle laisse derrière elle sa terre et son quotidien. Loin de ce drame, sa petite-fille Léonor naît française. Quand, en 2022, une loi espagnole permet aux 
descendants d'exilés politiques d'obtenir la nationalité perdue, elle entame les démarches et se questionne sur sa filiation. ©Electre 2025 

 

Les Fleuves du ciel   de Elif SHAFAK 
En 1840, Arthur, apprenti imprimeur à Londres, apprend l'existence d'un poème oublié de Ninive, une cité mésopotamienne. En 2014, Naryn et sa grand-
mère yézidie, chassées de leur village turc, traversent des terres en guerre pour atteindre une vallée sacrée en Irak. En 2018, Zaleekhah, hydrologue 
londonienne, voit sa vie bouleversée par un livre sur son pays d'origine. ©Electre 2025 



 

ROMAN POLICIER 

 

Baignades   de Andrée A. MICHAUD 
En vacances au camping de Lac aux sables, Max, sa femme Laurence et leur petite fille Charlie déchantent rapidement à la suite de plusieurs incidents. L'orage 
gronde et la nuit est tombée quand ils quittent les lieux à bord d'un camping-car avant de s'aventurer sur la mauvaise route. ©Electre 2025 

 


