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Alexandra Kolontaï   de Hélène CARRERE d’ENCAUSSE                                                                                                                                                                                                          

Une biographie de cette Russe (1872-1952) qui a été la première femme de l'histoire à devenir ministre, au sein du gouvernement de Lénine. Elle 

défend des idées telles que le droit de vote des femmes, le droit au divorce et le salaire égal entre hommes et femmes. ©El... 

 

Métro Breizh   de Lorant DEUTSCH                                                                                                                                                                                                                                            

Une histoire de la Bretagne ainsi que de ses villes et villages comme Carnac, Dinard, Concarneau, Auray, Carnoët, Lorient ou Larmor-Plage, lieux 

où sont mélangés des peuples originaires du monde entier. ©Electre 2022 

 

Ma vie avec la Comtesse de Ségur   de Caroline EIACHEFF                                                                                                                                                                                             

Portrait de la jeune Sophie Rostopchine (1799-1874), devenue une pionnière de la littérature enfantine. L'auteure montre que ses intuitions en 

matière de psychologie des enfants ont été confirmées. Elle établit un parallèle avec ses souvenirs d'enfance bercés par la lecture de la comtesse de 

Ségur et explique que cette littérature a influencé sa pratique de psychanalyste. ©Electre 2022 

 

Explorateur d’Océans   de Jean-Louis ETIENNE                                                                                                                                                                                                                                                                          

A partir de son expérience d'explorateur et des nombreuses expéditions scientifiques et océanographiques auxquelles il a participé et qu'il retrace 

dans cet ouvrage, J.-L. Etienne exprime son amour de l'océan et rappelle qu'il s'agit de l'un des deux poumons de la planète, dont la préservation est 

indispensable pour réguler le climat et nourrir les hommes. ©Electre 2022 

 

Jung, Un voyage vers soi   de Fédéric LENOIR                                                                                                                                                                                                                            

Le philosophe montre comment la pensée de C.G. Jung peut guider de l'inconscience à la conscience à travers un processus d'individuation qui 

permet de devenir soi en enlevant ses masques sociaux, en intégrant sa part masculine pour les femmes et sa part féminine pour les hommes, en 

déchiffrant les messages de son inconscient à travers ses rêves, entre autres. ©Electre 2022 

 

La Force des femmes   de Denis MUKWEGE                                                                                                                                                                                                                        

Médecin et militant de renommée mondiale, prix Nobel de la paix en 2018 pour sa lutte contre les violences faites aux femmes, Denis Mukwege a 

fondé un hôpital au sein duquel les victimes de mutilations et de viols sont prises en charge, dans un Congo ravagé par les conflits. Célébrant la 

résilience des femmes, il appelle à agir contre les violences sexuelles par une refondation de la masculinité. ©Electre 2022 

 

ROMANS 

 

Artifices   de Claire BEREST                                                                                                                                                                                                                                                            

Depuis sa suspension, Abel Bac, un policier parisien, vit reclus. Des événements étranges survenus dans des musées, semblant tous le concerner, 

l'obligent à rompre son isolement. Aidé de sa voisine Elsa et de sa collègue Camille Pierrat, il mène une enquête qui le conduit à s'intéresser à 

l'artiste internationale Mila. ©Electre 2022 



 

La Tresse de ma grand- mère   de Alina BRONSKY                                                                                                                                                                                                                  

Au début des années 1990, un couple de Russes et leur petit-fils, Max, 5 ans, parviennent à émigrer en Allemagne dans un foyer de réfugiés juifs. 

Partagé entre l'amour étouffant de sa grand-mère et la découverte d'une culture étrangère à la fois fascinante et terrifiante, le garçon grandit, 

cheminant tant bien que mal vers l'indépendance. ©Electre 2022 

 

Bianca, l’âme damnée des Médicis   de Carol-Ann de CAROLIS                                                                                                                                                                                          

Le 5 juin 1578, le grand-duc de Toscane François Ier de Médicis épouse Bianca Cappello, son amour de jeunesse et sa maîtresse, n'hésitant pas à 

outrager sa famille, opposée à cette union. Dix ans plus tard, alors que le couple profite des douceurs de l'automne toscan dans le Palazzo de Poggio 

à Caiano, François et Bianca décèdent mystérieusement à deux jours d'intervalle. ©Electre 2022 

 

Lorsque le dernier arbre   de Michael CHRISTIE                                                                                                                                                                                                                    

Le destin des Greenwood, une famille américaine assombrie par une accumulation de secrets, de tabous et de demi-vérités, est relaté sur quatre 

générations, des années 1930 aux années 2030. Une fresque familiale sur la transmission et le sacrifice, à la structure évoquant les anneaux d'un 

tronc d'arbre, qui dresse le portrait d'une nature en péril. Premier roman. ©Electre 2022 

 

Pour rien au monde   de Ken FOLLETT                                                                                                                                                                                                                                          

Le monde est sous la menace d'une nouvelle guerre, entre attaques terroristes et trafics de drogue. Pauline Green, la première présidente des Etats-

Unis, tente de faire preuve de diplomatie mais la multiplication d'actes d'agression met à mal les alliances entre les grandes puissances. ©Electre 

2022 

 

S’il n’en reste qu’une   de Patrice FRANCESCHI                                                                                                                                                                                                                               

Venue d'Occident, la narratrice enquête au Kurdistan sur le destin de deux combattantes, Tékochine et Gulistan, membres d'un bataillon de femmes. 

Liées l'une à l'autre comme deux soeurs, elles luttent pour leur liberté quel que soit le prix à payer avant de choisir une mort qui frappe les mémoires, 

dans les ruines de leur ville assiégée. ©Electre 2022 

 

Les Exilés de Byzance   de Catherine HERMARY-VIEILLE                                                                                                                                                                                              

Byzance, 1453. Des soldats turcs envahissent la ville sous l'égide de leur sultan Mehmet II. Deux frères sont séparés durant l'assaut. Nicolas et sa 

femme s'enfuient vers la Russie tandis que Constantin rejoint Alep. Ils se promettent que leurs descendants se retrouveront un jour. ©Electre 2022 

 

Héritage et milieu   de Vigdis  HJORTH                                                                                                                                                                                                                                  

Depuis vingt-trois ans, Bergljot a coupé les ponts avec sa famille, qui refuse de reconnaître les violences sexuelles que lui a fait subir son père durant 

son enfance. Un héritage anticipé injuste lui donne l'occasion de mettre les choses au clair. Mais les rôles semblent s'inverser, jusqu'à ce que Bergljot 

se demande si elle ne serait pas le bourreau. ©Electre 2022 

 

Anéantir   de Michel HOUELBECQ                                                                                                                                                                                                                                         

En 2027, Paul Raison soutient le candidat de la majorité pour l'élection présidentielle. Une description du monde qui nous entoure abordant des 

sujets aussi divers que l'amour, la mort, la société contemporaine... ©Electre 2022 

 

Comment les pingouins ont sauvé Véronica   de Hazel PRIOR                                                                                                                                                                                              

A la recherche d'héritiers, Veronica McCreedy, 84 ans, retrouve la trace de Patrick, un petit-fils de 20 ans abandonné par son père et orphelin depuis 

le suicide de sa mère lorsqu'il avait 6 ans. Après sa rencontre désastreuse avec ce dernier, elle décide de partir en Antarctique pour léguer ses biens 

aux pingouins. Mais elle tombe malade durant ce voyage et Patrick est appelé à son chevet. ©Electre 2022 



 

Une vie inestimable   de Anne-Marie REVOL                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Clermont-Ferrand, 1984. Prudence, ancienne sage-femme âgée de bientôt 80 ans, est victime d'un cambriolage. Les malfaiteurs l'ont entendue 

quelques jours auparavant mentionner des cadeaux d'une valeur inestimable qu'elle aimerait offrir à ses petits-enfants. Ces présents, sans valeur 

matérielle, donnent à voir la vie riche de leur propriétaire en écho à l'histoire du XXe siècle. ©Electre 2022 

 

La Maison de l’orchidée   de Lucinda RILEY                                                                                                                                                                                                                              

Alors qu'une tragédie frappe sa famille, Julia se réfugie dans la serre de la demeure familiale de Wharton Park. Elle trouve un vieux journal intime et 

part sur les traces de sa grand-mère pour apprendre la vérité concernant une histoire d'amour qui a ravagé Wharton Park, et découvre un secret de 

famille enterré par la Seconde Guerre mondiale. Edition révisée. Premier roman. ©Electre 2022 

 

Bella ciao   de Raffaella ROMAGNOLO                                                                                                                                                                                                                                 

Quand la guerre en Italie prend fin en mars 1946, Giulia Masca rentre à Borgo di Dentro, après avoir fui le village pour New York cinquante ans plus 

tôt, seule, enceinte et sans argent. Elle retrouve sa meilleure amie, Anita, qui l'avait trahie à l'époque, et découvre ce qu'elle et sa famille sont 

devenues au cours des deux guerres mondiales. ©Electre 2022 

 

Respire   de Nicolas TACKIAN                                                                                                                                                                                                                                                   

Ayant décidé de fuir sa vie, Yohan passe un accord avec une agence secrète qui s'engage à l'aider à disparaître. A son réveil, il découvre qu'il a été 

transporté sur une île en plein océan. Une maison, un nouveau nom et un rôle, celui de détective, lui ont été attribués. D'abord revigoré par l'aventure, 

Yohan sent peu à peu la peur l'envahir car personne ne répond à ses questions. ©Electre 2022 

  

  

ROMANS POLICIERS 

 

L’Innocence et la loi   de Michael CONNELLYAu sortir d'une fête après un procès victorieux, Mickey Haller est arrêté pour défaut de plaques de 

voiture. En ouvrant le coffre, le policier découvre le cadavre d'un escroc défendu par l'avocat avant qu'il n'essaie de l'arnaquer. Incarcéré, Haller 

doit prouver son innocence face à Dana Berg, l'avocate surnommée Couloir-de-la-mort. Même son demi-frère Harry Bosch peine à résoudre ce 

mystère. ©Electre 2022 

 

Le Cadavre du Palais- Royal   de Laurent JOFFRIN  Les enquêtes de Nicolas Le FLOCH                                                                                                                                                     

Fidèle au roi et à la reine, le commissaire Le Floch quitte sa Bretagne pour leur venir en aide. En arrivant à la capitale, la découverte d'un cadavre 

dans les allées du Palais-Royal lui fait comprendre que les complots ourdis par le duc d'Orléans et le comte de Provence risquent de précipiter la 

chute de la monarchie. ©Electre 2022 

 

Les trois épouses de Blake Nelson   de Cate QUINN                                                                                                                                                                                                                           

Le corps sans vie du mormon Blake Nelson est retrouvé dans le désert de l'Utah. Alors que la police suspecte rapidement l'une de ses femmes, elle 

doit trouver qui de Rachel, Tina ou Emily a commis ce crime. ©Electre 2022 

 


